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Discese vertigingse in fuoripista? Subilo si pensa
""“ alle Montagre Rocciose. Ma anche il Québec soddisfa i pint

¢esigenti appassionati di sci, snowboard, sleddog e [reeride

Tesho di f1orn Anma Tranind
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| curraubite alla cnluuﬂn Britam
una terra paturalmente votata a
ste attivith. 1l Canada orientale; hwm.'
sl fa tonde. Le vette sono delcl, ma o
nuntuglhdw la privincia vanti una costellazio-
ne i %0 stariond Invernall, perlopll a corona del-
fe citta di Québes e di Moneréal.

Tullavia & proprio nell' =1 che alberga il secon-
do comprensorio pit antico del Nordamerica:
Morit-Tremblant, nells rephne (delle Laurenti-
des. Ancora circolano foto degli anni Trenta: sci-
trici in gonnella, trendni stipatl di pendolar della
neve, Perché questo & un comprensocio Ji lnngo
corso, dotate fin dal 1939 di implantd di risali-
ta. Fuo Joe Hyan a scoprire il giokelling del Ouee-
b, o pun'ora ¢ meseo huio da Montréal,

Le piste son0 intitolate alle personalita .
chitr hafino determinato i1 desiing diel-

Pindustria sciistica canadese. 5i parte

da “Bor Vivant”™ —gosl era conescluto An- [ |
toine Labelle, il sacerdote d'Otrocento convinio
che be aree selvagge del Far Nodth pofessero es- |
sere convertlie al turismoe. Fra i primi a coeder=
ol fu Kare Nansen {alira pista), S, proprio i

NMglio  dell'esploratore  norvegese, at- SRS
tratto a Tremblant da Joe Ryan per
supervislonare il suo progetto. Hyan
{pista di duc chilometri ¢ mecso),
wn armericano di orlgine Irlandese,
#hbe una vita tessuta di incontn
importanti ¢ di vipgei: Topdamentall Y
quell In Austria, dove maturd Pidea di
traslerire Oltreoceands e novita d°Euro-
pa. Rientrato in Queébec, costnu wma locan- iths
da, qualche collage, un rslornie, una man-
viala di nesorl & nel febbraio 1939 i primo skililn
della provincia. La pista “Johannsen® rammenta
le imprese di Herman Smith, soomparso nel 1987
alleta di 111 anni. Lestoal punto da guadagnacsi
lo paeudonimn di Jackrahbit. Johannsen & una
ghoria dello sci giecboems illstre membdeo del
mitico Red Birds Ski Club che nel 1932 fenne a
hattesimo la “Onébec Kandahar Cup”. manife-
stazione che dh.:t.l.ﬁ'ilhpmlnm Und proEaone
internarionale. ;

il Tremblant & fa plitcorpulenta ¢ spigolos -
mia dedle Laurentides. Ma se negll anni d'oro rin-
sciva ad attrarre nomi basonati (da Jackie Ken-

“medy a Henery Ford ). princpt & ministri, pod vide il

il sun corso appannarsi tino al sigitlo della bancis-
rotta, La riabilitacione & stata intrapoes negh ul- I
tmk 17 annd e fa capo afla Intrawest Corporation, | |1 m

il gigante canadese def husinesssdi montagiog, che
i acquistata la localita nel 1991,
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; Sport - MERIDIANI Québec

/ stala concepila per essere la piu lun-

i ga del mondo. E a distanes i 42 annl

| & amodn detiene gquel primain. B la “Mara-

{ thon Canadien de Ski™, 160 <hilometr] da

perorrere in dee giomiz nella prima meta

di [ehbrain. La storica gara alirds el Québee 20060

fondisti, dal Gmgue anni oS, mossi da uRo Spirn-

g (i alirn che univoco, Ce chi viend per vilwene ©

§ chiper paredpare, come b amiglicle che pettano fa

r spupna dopo [ prima dedna di chilometri. Dl re-

4 sl & una prova assal falkosa, 51 parle da Gatincau,

al vomline con Citawa, per rageiungere Monlelello

segpende un percorss di 77 chillometrt ftmatd in §

seroni, opntina con diversi aradiodi dilfioofi, Notiia

a Montchello = anche mel lissierss (o omvenzionatog

Fairrmoet Chubbeat — e pol alird 30 chilomerr in alire 5
seiom | prima ded traguarde, che si aglia a Tachate.

Maratona che e la weirina dello s pardioo. i
sprt comunissimo mel Quebe, diffusoe per la oom-
formasione del werdinio ¢ grazic alle 51 stazioni che
oifrono 4000 chilometrt di percorsi cui vanno acd ag-
giungersi ghi extra-trscciato, Ohire a quelli del Parc
b Lt Gatlnean, presso Trois-Rivieres, si contano gli
#ib chilometri del Parc natiomal e Ly Manricic, 1710
di Comp Mescier, nolle Laorentides, e le pisie el
Pare dia Mo-Oelared, reel Carilomns-de-1"EBst. Seguond
fe aree a corredo delle varic stadoni di s alpino ¢
smowheoard, in testa Monl-Trembilan ¢ Moni-%ainic-
Anme, che oflre 224 chilooscird ai pisec,

Per bo el nordics vale pod Lo stesso discarses dello
sci alping, ossia 4§ apre un verdaglio di possibilita di
pervors] calrae 8 tracciati oorrenil. In Juesii sensa
costifuisce un paradiso il Parc nagional de la Gaspisie
coat | sieni b rifugi pensati per acooghiere, di appain
tappa. |londissi. Cenfoundict chiloanetri-di piste non
bttt percarrono anche il Mont-Tremblant.

Sonn sempre pid in voga, pol, ke escarsionl con
raccheite da newe, Le sticdond hanno risposio 3 ques
st tendenza discpnando sentieri ¢ predisponeuds
anrezsaiure. Subiio &'c mosso Mont-Tremblant, ma
pure Oka, nel sud delle Laurentidess Pecfeul anche
i parchi de la Gorge de Comicook ¢ dos Hes-de-
Bumichervlllc. S¢ scguiti alla lettera; possong -
subtare arditi | rracciath 3 Mo -Meganiic, dove s
prevedons anche arrampicaie. Una scric dicapanni
comsente di sostare e tascorrere o poie: meglho
prremodarli cor antlcipo.
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praticandes if e
ceand con La naturaless o i
Lt speso i |mham:rsi tﬂ}.ﬁmlilllﬂ ril'h'l- 0 er via
delle predipitasioni o inlEamimenza. Froprio. grerie
al comtimu deambio di'neve, aloare staziond hanmas
mcsse o Carmpole *Tiesd irdcks™, Goc le prime G
lasciate dagli =ci o dallo snowboard s pesee mon an-
oora preparabe: partensr able setre drea dall imptan-
(o depitare, voliadone pantagruelica’in vella, Jumdi
prima disccsa assoluia defls giormaia, Cindomenza
el ora g lelle remperatare non scoraggia i loatic
della neve polveross: § bighieni vanng a miba, po-

feindo ¢ chvi s 1| PR L whorni d’ anicipo.

Per il Treeride vorace. vissulo cempletamente al
ol Tunwi dei circuiti prestalilini. sono a disposizione
i prendii i Lo delle piste, spesso boscosi © guindi
con rove deccel lente: cofsistertar: certo, bisogna
saper operare cambi velod per cvitare splacevolisc.
sconiri, Come sempre. il meglio s raginnge scar-
prnatieln On o,

Altra possibitia ¢ quella oflerta dai gani dedle
vt che pradagnano velle © pendii immacolari:
in Ol To s skizmg v a sostituiee eliski,
prrerogariva della Columlsia Brilannica. Nel Carnaida
francese questo lipo di freeride ¢ quasi una noviks
el & praticato nel sobo Parc régional du Massif do
s, & wntora da Quelwe, dove opera la Catski 5a-
[ari: 15 compagnia provede giornate per groppi di
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otk discosisti cul vengonn gasintitd una madia di
00 et b disfivell sciabile da moeliigplic

1 mommero di risalite. | oostio si sgivano inorme ai
13 covn (19 dollari canac

aggiungersi le 1 T casd i nealiempo siogiod:
T varta cbel fermena
biiliza.
mua ancha e

20 che assicura beeoani mars-
gind o v
Freericle, +in Canoda, dove
il stazione mette a disposizione un paron — di-
i = dlivertimenti. T declivi americani som g
neralmente dissemimati i gobbe, che diventano la
v i Arce appesitamente progetbate. A ol -
annd ad agpiingere sali di varko gencre, per
poersl shiveerrine in (gure © mManoyvie acros, Segu

~REERIDE

~Informaziont|
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 Catski Safir
el 1 HTT-HAUTHTE

Mont-Trem-
ipe- alley sei mwtri © Jun-
com it acee i
o la H:.'ill'll:'l'l..'i i

el estreg el Canada franoese va a
bkant, <he wanta wne
{2k 1340, Moai- ‘-llnll.-
divrerse, tipolog
abifina i chi vi scoce
feenures, bassa di :
s¢ |a prepar-
gl s -
debbliges

hl_'|111|:| a il piroprio

oo prescelin. Per fugare respd
1p lare un documenio dove
¥ i vaparcis o la consapevolerza ded rischis
Irra micia di snowboarlers ¢ freesivlers & Sio-
neham, @ venli il dalla chres -di Oy B0 A-
chie o, faalf- pipe alto cingue metri undic tafletops
(srrimttura con wa ramipa diingresso ¢ una d'escita
rccordate da una zona placa), undici il
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fine can il Labrador, T peobleny wenme

risoliie Con :.1_'|r_|-:.1;||1'|rr|!|i..'| ek i .'i]lll.‘.'[f.‘
Eraiate da canl, Hébert, meslio’ nolo come §l M-
srilloe. & L ﬁgum. pmblemaics nella stoda dello
sheddog el Canada gricacale, dove I miglior amis
bl Lrom sene st s lenpc Panioo tmotore” per
.r_|_|_|,.:|_|_|_|_i_ T JHH SAmCTH dn]l'ﬂ_ﬁnmla.r: i ".’!-Iiig
wi- mvermaki, O lo sleddow, convertiio ime alivith
spaortiva ¢ adottato dal turismo, prende: sempee pil
piede in un Chiéhee monopolizzat dallp metoskitta,
E [fra i due sista aprende nna looa soterrancd, T
sonnig, motoshimg verns sleddog. <1 nostm grande
proflema e Fassera di oo vers ¢ progris cireuiio.
Le assemiassoni logall stanmo progetlanils perooesi,
rcercandoli anchie i nuovi spads, spices Marc Be
Fepentigny, membra del comitato eseostivo del
I Association des Mosbers du Oodkes, anlistitogin-
ne nata per dare voos alle cnica- &N guide Gribdaesy
Lot 4) pecher, cali per puca passiome s pe prodes-
sicmie. U orestierc o <t petdost 1a e o cain
pares aGencralmente witth noi abbiamo nefaivie
parallela; io per esemiphn amininisore andicnda
agrivolas, dive: «Uuant operano-a pieno regime nel
sertore mimstico dispongono di un centinaio i cani,
o e i arriva a foccane le trecento anita, Toallora
g che possotig sorgere problemmi con i vicinatos, ri-
vorda e Bepentigny, che lamenta Papprocein jire-
giudiziale di tanea genle che wsde nelloosleddop una
fosrmma i &l tmentocdegli animali. =5 gualiinvece
~ fa pame defla oo nalura - soon addiritrar dest-
derosi di el in giico e,

Line <dci: paradisi gediaoo delle gl escurstont
& L pegione ofi W= Tames, sulla cosia orientals; un
perritomio con 19 vl abdtad dai Cree, Ol i pii
esperti possonn metteras alla prova affromrando Ui
nerario da Waskaganisl o Wemingdji, <he vieneioo-
perto e L1 giorni. Meno impstgnanve le tracoe nel
Faved del Béservioir Guuin, Govissn arilictile o on
gapis d gt da Maonercal, serso novd, nedla st depeli
Arikamekw. Da farsi in giommat il cirerine da 54 chi-
lemenr nal oo sl Mons-Tremblans dose La socie
it Expddition Walf mebie o disposiscne 240 cam,
Sleddoe € apche comperzacne, Colghre G “Derby

du Carnaval de Cudhec”, vt perannidagi st -
terisi pracie ad animeali snpeerlaivi, A |n'|i|‘.|'|:'|:l'n-ﬂ!'|: 111a
sovnita, favorenda i tiscattegrehioat, o Allred bl
chie nel 1957 Toadie I Sladacoma Sled Do Clalbs, [.Il'.l.l
ribatierrate CACO (Club dateluges de chicns du
Cuébed). Pari srganissnido ona corsa di un gir-
ks o ke cang, sia medello fece scuala; sage
ra altrl club e furopo oranizeale Binlbsme Sare,
IEssionr Crnmpiina. -

| os Héberl fece di necessita virtl. |
!'miecessitd era quelly di prroveders al sor-
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